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TALLER GRATUITO - METODO BOKASHI

Taller practico
de compostaje

Transforma tus residuos en abono,

en casa y sin malos olores.
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Taller practico de compostaje - Metodo Bokashi

Que es el metodo Bokashi

Bokashi es una tecnica de origen japones que fermenta los residuos organicos con microorganismos
beneficiosos. En lugar de pudrirse, tus restos de comida se fermentan en un recipiente cerrado: sin
malos olores, sin moscas y en poco espacio. Es ideal para apartamentos y casas en la ciudad.
Que necesitas

Una cubeta Bokashi con tapa hermetica y grifo para drenar el liquido.
Salvado Bokashi (activador con microorganismos), disponible en Tierra Urbana.

Tus restos de comida: frutas, verduras, cascaras, granos de cafe, restos cocidos.

Un plato o peso para prensar y un rociador con agua.
Paso a paso

. Separa en origen

Guarda los restos organicos del dia en un recipiente aparte. Cuanto mas pequenos los trozos, mas
rapido fermentan.

Agrega ala cubeta
Pon una capa de residuos de unos 3 a 5 cm en el fondo de la cubeta Bokashi.
Espolvorea el salvado

Anade una cucharada de salvado Bokashi sobre cada capa de residuos. Es lo que activa la
fermentacion.

Prensay cierra
Presiona la capa con un plato para sacar el aire y cierra bien la tapa. El proceso es sin oxigeno.
Drena el liquido

Cada 2 o 3 dias abre el grifo y extrae el lixiviado. Diluido 1:100 con agua es un excelente fertilizante
liquido.

Fermentay entierra

Cuando la cubeta este llena, deja fermentar de 10 a 14 dias. Luego entierra el contenido en tierra o
en tu compost: en 2 a 4 semanas sera abono.

Para que no huela mal

® Manten siempre la tapa bien cerrada: el Bokashi trabaja sin aire.

® No eches liquidos, carne en exceso ni lacteos en gran cantidad.

® Siaparece moho blanco, es normal y bueno. Si es verde o negro, retira esa parte y anade mas salvado.
® Drena el lixiviado con regularidad para evitar encharcamientos.

Que hacer con tu abono

El resultado es un abono rico que mejora la tierra de tus plantas, tu huerto o tus macetas. El liquido
diluido nutre las raices y tambien ayuda a mantener limpias las tuberias. Has cerrado el ciclo: tus
residuos vuelven a ser vida.

Tierra Urbana - Santo Domingo, R.D. 2



Taller practico de compostaje - Metodo Bokashi

Quieres acompanamiento?

En Tierra Urbana recogemos tus residuos, te damos el kit
y acompanamos a hogares, empresas e instituciones.
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